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SACHER VIRSLI



Tepsis virsli
Sacher médra

Hozzavalok 4 szemelyre i

2 pér Wiesbauer Prémium Sacher virsli |
4 réteslap
1 z6ldpaprika
vagy 1fél szél kigyouborka

15 dkg reszelt ementali sajt

4 egész tojas

1,5 dl tejszin

1 dl tejfol

1 kis fej voroshagyma

3 dkg fiistolt szalonna

2 gerezd fokhagyma

1 tedskanal s6

izlés szerint tor6tt bors, mustar

Elkészités:

2 tésztalappal kibélelek egy nagy,
kapcsos tortaformat. A Vvirsliket
két centis darabokra vagom. A
zoldpaprikat nagy lyukd reszelén
lereszelem. A fokhagymat Gssze-
zGzom, a hagymat finomra vagom.
Az aprora vagott szalonna zsirjan
megpiritom a hagymat. 3 tojast
habosra verek, majd beledntom
a tejszint, a tejfolt, a sajtot, a mar
kihdlt hagymét, a paprikat és a
fliszereket.

A Dbélelt formaban egyenletesen
elosztom a virslit, majd raéntéom
a tojasos-sajtos keveréket. A meg-
maradt 2 tésztalappal befedem az
ételt. Felvert tojassal megkenem,
megszurkdlom, majd a 180 fokra
elémelegitett stitében 35-40 per-
cig stitom. 10 percnyi pihentetés
utdn a tortalappal egyitt talra
csusztatom, és cikkekre vagva
talalom.

Frank Julia receptje



Sacher
virslivel toltott
paprika

i Hozzavalok4 szemelyre° .

2 par Wiesbauer Prémium Sacher V|rs||
4 nagy, kaliforniai zéldpaprika

1 fej voroshagyma

3 dl tejfol

3 dkg fiistolt szalonna

1 dl zabpehely

1 ev6kandl mustar

2 gerezd fokhagyma

1 teaskanal piros fliszerpaprika

s6 és torott bors izlés szerint

Elkészités:

A zabpelyhet 2 dl tejfollel, séval,
borssal, mustarral és pirospap-
rikdval Osszekeverem, majd 15
percig allni hagyom. Kozben a
virsliket kis darabokra vagom. Az
apréra véagott szalonna zsirjat ki-
olvasztom, és megfonnyasztom
rajta a hagymat. Fokhagymaval
fliszerezem, majd a porccel egyitt
a zabpehelyhez keverem. A z6ld-
paprikdk szaras tetejét oOvatosan
levagom és félreteszem. A paprika-
kat kicsuméazom.

A paprikékat a virslivel és a zabpelyhes
keverékkel megtéltom. Mély t(izallo
télba rakom a toltott paprikékat, réjuk
illesztem a , kalapokat” (A megmaradt
tolteléket melléjiik kanalazom.)

A tejfolt a paprikék koré ontom.
Az edényt befedem, és a 170 fokra
elémelegitett sttében 30-35 percig
parolom, véglil néhany percig piritom.

Frank Julia receptje
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